
MOIS & HEURES DATES

1

7

13

14

21

28

4

11

18

25

3
TROPHEE       

N°1

Payé par le 

club

10

17

24
TROPHEE       

N°2

Payé par le 

club

 --> Passage à l'heure 

d'été
31

1

7
Payé par le 

club

14

21

27
Payé par le 

club

28
TROPHEE       

N°3

Payé par le 

club

28

1

du 2 au 5 COURRIER

4
Payé par le 

club

5
TROPHEE       

N°4

Payé par le 

club

5

8

9

12

19
Payé par le 

club

20

26
Payé par le 

club

2
TROPHEE       

N°5

Payé par le 

club

9

16
TROPHEE       

N°6

Payé par le 

club

22

23

30

PARCOURS N° 39A           ( 89Km Ouest )

PARCOURS N° 22A           ( 100 Km Ouest )

Randonnée de la Tour - Linas Monthléry

Départ Club 7H30 sur place 8H15 (30-70-90-110 Km)

Le Tour de l'Essonne 110-170 Km Longjumeau

PARCOURS N° 12B           ( 91 Km Sud Est )

AVRIL

8H00                                           

Rando cyclo de savigny - Savigny sur Orge

Départ Club 7H15 sur place 7H45 (50-70-80-100 Km)

Rando du chateau - Ballainvilliers

Départ Club 7H15 sur place 7H45 (50-80-110 Km)

CALENDRIER DES DIMANCHES et jours fériés 2024

PARCOURS N° 4BB          ( 60 Km Sud )

PARCOURS N° 14A           ( 65 Km Ouest )

PARCOURS N° 64A           ( 70 Km Sud Ouest )

MARS

8H30

JANVIER

9H00            

FEVRIER

9H00  

MEILLEURS VŒUX 2024                                       PARCOURS LIBRE

SORTIES CLUB OU RANDONNEES

PARCOURS N° 46AA         ( 55 Km Ouest )

Assemblée générale du club

PARCOURS N° 62AA         ( 75 Km Sud )
PARCOURS N° 29B           ( 77 Km Ouest )

Randonnée des retrouvailles - ORMOY              

Départ Club 8H00 sur place 9H00  (40 - 60 - 80 Km)

PARCOURS N° 25A           ( 80 Km Sud Ouest )

Randonnée Par Monts et par Vaux - Bondoufle

Départ Club 8H00 sur place 8H30  (30-60-90 Km)

La Montlhérienne (Montlhéry - Périgueux) 700 Km

PARCOURS N° 17B           ( 60 Km Sud Est )

PARCOURS N° 54AA         ( 60 Km Sud Ouest )

PARCOURS N° 51A           ( 67 Km Sud )

PARCOURS N° 13A           ( 75 Km Sud Ouest )

MAI

7H30            

JUIN

7H30   

PARCOURS N° 11B           ( 87 Km Sud Est )

PARCOURS N° 24B           ( 80 Km Sud Est )

La limourienne

Départ Club 7H15 sur place 7H45  (35-75-95-110 Km)

PARCOURS N° 17A           ( 85 Km Sud Est )

AUDAX Brétigny sur Orge 200 Kms (allure modérée)

PARCOURS N° 56A           ( 83 Km Sud )

L'Inter Régionale - Brétigny

Départ Club 7H15 sur place 7H45  (30-70-100-120 Km)

Tour de l'essonne ACV

Randonnée Yerres                                                                                    

Départ Club 8H00 sur place 8H30  (50-80-100 Km)

PARCOURS N° 52A         ( 95 Km Sud Est )                    PARCOURS N° 52B   ( 70 Km )

PARCOURS N° 63AA       ( 106 Km Ouest )                     PARCOURS N° 63BB ( 81 Km )

PARCOURS N° 30A           ( 115 Km Sud Sud Ouest )           PARCOURS N° 30B ( 95 km )

PARCOURS N° 6A          ( 100 Km Sud Ouest )

Randonnée Entre plaine et bois - Les Granges Le Roi

Départ Club 7H15 sur place 7H45  (50-75-100 Km)

PARCOURS N° 38AA     ( 102 Km Sud Sud Est )                 PARCOURS N° 38BB ( 82 Km )

PARCOURS N° 29A           ( 100 Km Ouest )                PARCOURS N° 29B ( 77 Km Ouest )



MOIS & HEURES DATES

7

14

21

28

4

11

15

18

25

1

8

15

21 COURRIER
Payé par le 

club

22
Payé par le 

club

29

6
Payé par le 

club

13

20

 --> Passage à l'heure 

d'hiver
27

1

3

10

11

17

24

1

8

15

22

25

29

1

5

11

12

19

26

PARCOURS N° 35AA       ( 100 Km Sud Ouest )           PARCOURS N° 35BB ( 84 Km )

PARCOURS N° 31AAE     ( 107 Km Sud )                     PARCOURS N° 31AA ( 97 Km )

PARCOURS N° 34AA       ( 107 Km Sud Ouest )           PARCOURS N° 34BB ( 85 Km )

PARCOURS N° 13A          ( 75 Km Sud Ouest )

PARCOURS N° 63A         ( 111 Km Ouest )                  PARCOURS N° 63B ( 81 Km )

SEPTEMBRE

8H00

PARCOURS N° 22AA       ( 100 Km Ouest )                   PARCOURS N° 22BB ( 73 Km )

PARCOURS N° 52BB        ( 70 Km Sud Est )

PARCOURS N° 57A          ( 65 Km Ouest )

PARCOURS N° 44A          ( 78 Km Sud )

Coteaux et vallées - Chilly Mazarin - gymnase Owens rue de l' Europe                                           

DEPART Club 8h00              (20-45-65-85 Km)  

PARCOURS N° 24A         ( 87 Km Sud est )                 PARCOURS N° 24B   ( 80 Km )

Randonnée cyclo Saint Michelloise

DEPART Club 7h45              (35-65-90 Km)  

PARCOURS N° 21AA       ( 95 Km Sud Ouest )            PARCOURS N° 21BB ( 74 Km )

PARCOURS N° 36B          ( 60 Km Ouest )

PARCOURS N° 53A          ( 70 Km Sud Sud Ouest )

PARCOURS N° 61A          ( 70 Km Sud Ouest )

PARCOURS N° 9B            ( 72 Km Sud )

MEILLEURS VŒUX 2025                                       PARCOURS LIBRE

PARCOURS N° 4B           ( 60 Km Sud )

PARCOURS N° 22BB        ( 73 Km Ouest )

PARCOURS N° 1A            ( 75 Km Ouest )

JOYEUX NOEL                                                       PARCOURS LIBRE

 2025

JANVIER

9H00            
PARCOURS N° 17B          ( 60 Km Sud Est )

OCTOBRE

8H30

PARCOURS N° 54A          ( 60 Km Sud Ouest )

NOVEMBRE

8H30   

Assemblée générale du club

PARCOURS N° 33B          ( 80 Km Ouest )

DECEMBRE

9H00 

PARCOURS N° 62A          ( 75 Km Sud )

PARCOURS N° 21B          ( 74 Km Sud Ouest )

PARCOURS N° 15B          ( 60 Km Sud )

PARCOURS N° 41AA       ( 110 Km Sud )                     PARCOURS N° 41BB ( 91 Km )

JUILLET

7H30    

AOUT

7H30              

PARCOURS N° 26B          ( 94 Km Sud )                     PARCOURS N° 26C ( 75 Km )

PARCOURS N° 26C          ( 75 Km Sud )

PARCOURS N° 26AA       ( 110 Km Sud )                     PARCOURS N° 26BB ( 94 km )

PARCOURS N° 42A         ( 98 Km Ouest )                    PARCOURS N° 42B   ( 90 Km )

PARIS - LE CROTOIS 200 KMS

PARCOURS N° 40AA       ( 110 Km Ouest )                  PARCOURS N° 40BB ( 86 Km )

PARCOURS N° 66AA       ( 112 Km Sud Est )               PARCOURS N° 66BB ( 90 Km )


